
Figura 1. Pasos para asegurar que una persona en la escuela con una posible 
exposición reciente (plazo de 21 días) a la enfermedad del Ébola recibe una 
evaluación de riesgos individual de las autoridades de salud pública 

Nota: La enfermedad del Ébola es muy rara en los Estados Unidos y es muy posible que los síntomas se deban a 
otras enfermedades que no son causadas por el virus del Ébola1

• El siguiente árbol de decisiones se recomienda 
como herramienta para la situación poco probable de que una persona en la escuela haya tenido una posible 
exposición reciente (plazo de 21 días) a la enfermedad del Ébola. 

• Contactar a las autoridades de 
salud pública sin brindar 
información de identificación 
personal (Pll) para discutir la 
posible exposición a la 
enfermedad del Ébola 

• Si es necesaria una evaluación 
de riesgos, informar y obtener 
consentimiento escrito de la 
persona o de los padres/tutores 
de la persona, según 
corresponda, para brindar la Pll 
de la persona a las autoridades 
de salud pública 

• Una vez finalizada la evaluación 
de riesgos, seguir las 
recomendaciones de las 
autoridades de salud pública 

No se requieren medidas 
específicas 

NO 

¿Ha regresado la persona de un 
país con un brote de la 
enfermedad del Ébola en los 
últimos 21 días pero la evaluación 
de riesgos no se ha realizado? 

¿Ha tenido un posible contacto 

G 
la persona con un paciente 

con la enfermedad del Ébola 
con síntomas pero no se ha 

realizado la evaluación de riesgos? 

¿Tiene la persona algún síntoma1 que sugiera la enfermedad del Ébola? 

SÍ 

• Separar a la persona enferma del resto de las personas 
• Contactar a las autoridades de salud pública 
• Informar a los padres/tutores del estudiante 
• Apartar a todo el mundo de la persona enferma 
• Limitar el número de personas en contacto con la persona enferma 
• Indicar a todos que se mantengan a 3 pies de distancia como 

mínimo para evitar el contacto con sangre o líquidos corporales 
• Llevar un registro de las personas que podrían haber tenido 

contacto con la sangre o los líquidos corporales de la persona 
enferma 

• Cerrar todas las áreas con una posible contaminación 
• Preparar la desinfección de las zonas con una posible contaminación 

NO ¿Enfermedad del Ébola confirmada con una prueba de laboratorio? 

SÍ 

Brindar asistencia a las autoridades de salud pública 
en el rastreo de contactos 

1 Entre los síntomas de la enfermedad del Ébola se incluyen fiebre, dolor de cabeza intenso, dolor muscular, debilidad, fatiga, diarrea, 
vómitos, dolor abdominal (estómago), hemorragias sin motivo aparente (hemorragia o moretones). Los niños, en particular los niños 
más pequeños, tienen estos síntomas frecuentemente ya que son más vulnerables a muchas enfermedades, como la influenza. Para 
considerar si la situación puede ser indicativa de la enfermedad del Ébola más que de una enfermedad infecciosa común, es fundamental 
que exista tanto una combinación de síntomas que sugieren la enfermedad del Ébola como una posible exposición a la enfermedad del 
Ébola en un plazo de 21 días antes de la aparición de los síntomas. 
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